SPORTOVNiI GYMNAZIUM DANY A EMILA ZATOPKOVYCH, OSTRAVA, &&ani ymy, %

pfispévkova organizace — SKOLNI JIDELNA o)QO > "%
Volgogradska 2631/6, 700 30 Ostrava-Zabreh E Vet %
Jidelni listek RV SN
od 27.05.2024 do 31.05.2024 % Zstopko®

Pondéli Polévka  Polévka rajska s t&stovinovou ryzi (A: 01,01a,10,12)

27.5. Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce vafené, chléb, kysely okurek, voda se sirupem (A:
01,01a,03,05,06,07,10,12)

Utery Polévka  Zeleninovy krém se smazenym hraskem (A: 01,03,12)
28.5. Obéd 1 Spagety s boloriskou omagkou, dzus (A: 01,05,06,07,09,10,11,12)
Streda Polévka  Polévka z michanych luténin (A: 01,01a,06,09,10,11,12)
29.5. Obéd 1  Veprovy platek pfirodni, omacka peprova, bulgur duseny, ¢erny €aj s citronem (A:

01,01a,05,06,11,12)

Ctvrtek Polévka  Polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01,01a,03,07,09,10,12)

30.5. Obéd 1 Rybi filé smaZené, bramborova kaSe, zeleninovy salat, dZzus (A:
01,01a,03,04,05,06,07,11,12)

Patek Polévka  Vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 01,01a,03,07,09,10,12)
31.5. Obéd 1 Svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,05,06,07,09,11,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

06 Sojové boby (sdéja)

Potraviny jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Odhlasky na strava.cz nebo jidelna@sportgym-ostrava.cz (vzdy do 10:00 hod. pro nasledujici den).

Vytvofila: Z. Slezakova s kolektivem



