SPORTOVNiI GYMNAZIUM DANY A EMILA ZATOPKOVYCH, OSTRAVA, &&ani ymy, %

pfispévkova organizace — SKOLNI JIDELNA o)QO > "%
Volgogradska 2631/6, 700 30 Ostrava-Zabreh E Vet %
Jidelni listek RV SN
od 24.02.2025 do 28.02.2025 % Zstopko®

Pondéli

24.2,

Utery
25.2.

Stieda
26.2.

Ctvrtek

27.2.

Patek

28.2.

Polévka

Obéd 1

Polévka

Obéd 1

Polévka

Obéd 1

Polévka

Obéd 1

Polévka

Obéd 1

Polévka pérkova s pohankou (A: 01,09,10,12)

Veprova pe€eng&, omacka peprova, bulgur duseny, voda se sirupem (A:
01,01a,03,05,06,07,11,12)

Polévka z &erné Cocky (A: 01,06,09,10,12)
Cerstvé makarony, bolofiska omaéka, dzus (A: 01,05,06,07,09,10,11,12)

Polévka kukufiéna (A: 09,12)

Sekana peceng, stouchané brambory s jarni cibulkou, zelenina, ¢erny ¢€aj s citronem
(A: 01,01a,03,05,06,07,11,12)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,07,09,10,12)
Kufe na smetané, tarhona, voda se sirupem (A: 01,01a,03,05,06,07,09,12)

Polévka frankfurtska zeleninova (A: 01,01a,06,09,10,12)

Livance s lesnim ovocem a zakysanou smetanou, mléko, ¢aj ovocny (A: 01,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

01a Obiloviny - pSenice 09 Celer

03 Vejce 10 Hoficice

05 AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (sd6ja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Potraviny jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Odhlasky na strava.cz nebo jidelna@sportgym-ostrava.cz (vZdy do 10:00 hod. pro nasledujici den).

Vytvofila: Z. Slezakova s kolektivem



